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“ Ancien sportif de haut niveau SBF et Kick Boxing, je pratique diverses disciplines
de Sports de Contact depuis 1987. A travers les cours et actions que je méne depuis 20 ans,
je partage mon expertise et mes valeurs a des fins éducatives,
ludiques ou de perfectionnement ”’
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DEJEPS KICK BOXING s
DEJEPS Savate Boxe Frangaise  /
Brevet d’état Educateur Sportif Savate BF ﬁ” .
Certification Préparateur Mental performance Sportive @ N
BPJEPS Sports de Contact {

Kick Boxing/Full Contact/Muay-Thai
Moniteur CQPAS Savate Baton Défense
Moniteur CQPAS Savate Forme

BFM 3 Sports de Contact

BFM 2 Chauss’Fight

Moniteur Contact Defense

Expertise Technique:

Gant d’argent Combat 5 éme Og Savate BF
Gant d’argent Technique Savate BF
Ceinture Noire Full Contact _— 4
Ceinture Noire Kick Boxing //'/x '
Ceinture Noire K1 Rules P
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Palmares:

4 sélections equipe de France Savate BF
4 Titres Nationaux France Savate BF Elite B - Elite A
2 sélections Internationales (Russie - Belgique)
Classement Mondial Savate BF 3 eme

1 ceinture Intercontinentale

WKBC Classe PRO kick Boxing

93 combats - 78 Victoires - 25 par hors combat




